
Menu du 11 au 15 mars 

LUNDI 11 MARS 

Endives en salade ou 

Chou rouge au bleu 

Côte de porc à la moutarde 

Blé gourmand et haricots rouges 

Yaourt 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 
MARDI 12 MARS 

Salade piémontaise ou 

Riz niçois 

Quenelles de brochet sauce Nantua gratinées 

Carottes 

Fromage 

Fruit de saison 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 
JEUDI 14 MARS 

Céleri rémoulade ou 

Betteraves râpées 

Rôti de veau 

Pâtes 

Flan pâtissier 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 
VENDREDI 15 MARS  

Fonds d’artichauts ou 

Macédoine 

Polenta crémeuse et coulis de tomates 

Salade de fruits frais / gâteau sec 

 
Légende : 

Frais     Local 

Fait maison   Bio                                 Alternatif 
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