Mernww dv 04 o O8 mars

LUNDI 04 MARS
Betteraves ou
Brocolis aux amandes

Escalope panée
"""" Riz créole et carottes

i~ Fromage
Framboises et poires au sirop
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MARDI 05 MARS
Salade paysanne ou
Salade et haricots
Spaghettis bolognaise / parmesan
Fruit de saison
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JEUDI 07 MARS
Carottes rapées ou
Radis et salade
Purée Mont d’or gratinée
Petit suisse
Cceur coulant chocolat
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VENDREDI 08 MARS
Quinoa équitable au basilic ou
Salade de haricots rouges

Poisson meuniére

7 Chou-fleur en gratin

Légende :
Frais Local !s:!
Fait maison () Bio ; Alternatif V
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