
Menu du 04 au 08 mars 

LUNDI 04 MARS 

Betteraves ou 

Brocolis aux amandes 

Escalope panée 

Riz créole et carottes 

Fromage 

Framboises et poires au sirop 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 
MARDI 05 MARS 

Salade paysanne ou 

Salade et haricots 

Spaghettis bolognaise / parmesan 

Fruit de saison 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 
JEUDI 07 MARS 

Carottes râpées ou 

Radis et salade 

Purée Mont d’or gratinée 

Petit suisse 

Cœur coulant chocolat 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 
VENDREDI 08 MARS  

Quinoa équitable au basilic ou 

Salade de haricots rouges 

Poisson meunière 

Chou-fleur en gratin 

Fromage 

Fruit de saison 

 
Légende : 

Frais     Local 

Fait maison   Bio                                 Alternatif 

Sous réserve des approvisionnements fournisseurs et/ou problème matériel Mise à jour 15/02/24 


